,Corona-Trainingsplan” und Platzbelegung bis zu den Sommerferien (Stand 31.05.21)*

*gilt bei einer stabilen Inzidenz unter 50 | Abweichungen der Platzbelegung, z.B. in Vorbereitungspldnen, sind nicht méglich! —

** bei einer Inzidenz zwischen 50 und 100 diirfen ausschliefllich die Minis, F-Jugend, E-Jugend und D-Jugend trainieren (bis 14 Jahre)

Montag Dienstag Mittwoch *;; Platzll Donnerstag Freitag *,3 Platzll Platz(hiifte) Il | Wochenende
Minigruppe
16.00-17.15
Minigruppe Trainingszeiten
F-Jugend 16.30-18 Minigruppe D-Jugend und Testspiele
163048 | ind unter den
F-Jugend B-Jugend Minigruppe D-Jugend ~
16.45-18.15 Trainern
E-Jugend 17-18.30 D-Jugend F-Jugend B-Jugend Minigruppe D-Jugend abzustimmen.
17.00-18.30
E-Jugend D-Jugend F-Jugend E-Jugend B-Jugend D-Jugend Testspiele sind
- - - 17.15-18(;45 - - im DEBNet
E-Jugen D-Jugen F-Jugen E-Jugen B-Jugen D-Jugen anzumelden.
E-Jugend D-Jugend F-Jugend E-Jugend B-Jugend D-Jugend
E-Jugend D-Jugend E-Jugend B-Jugend Herren Pflichtspiele
E-J d D-J d E-J d H —— sind dem
-Jugen -Jugen -Jugen erren
g g g DFBNet zu
E-Jugend Herren
entnehmen.
Herren
Herren 19-20.30 Damen 19-20.30 Alte Herren 19-20.30 Herren
Herren Damen Alte Herren Herren Damen
19.15-20.45
Herren Damen Alte Herren Damen
Herren Damen Alte Herren Damen
Herren Damen Alte Herren Damen
Herren Damen Alte Herren Damen
Damen

Bei Uberschneidungen verldsst die fertige Mannschaft den Platz durch den Seiteneingang und die neu trainierende Mannschaft geht durch den Haupteingang auf den Platz.




